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   Keluarga Sekolah 

Masyarakat 
INDIVIDU 

Keluarga adalah unit sosial terkecil di masyarakat. 

Keluarga adalah institusi pendidikan yang pertama dan 

utama 

Keluarga, menurut ki hajar dewantoro adalah sebagai 

salah satu pusat pendidikan (Bagian dari trisentra 

pendidikan) 

KELUARGA ,  
INSTITUSI MEMBANGUN KETAHANAN NEGARA 



Ekosistem Keluarga  
(Koenig et al (1975);Bubolz dan Sontag (1993);Sunarti (2001) 

Interaksi Keluarga 
dengan 3 Lingkungan 

sekitar yaitu 
lingkungan 

alam/biologi/fisik, 
Lingkungan buatan 

manusia dan 
Lingkungan sosial 



KONDISI ANCAMAN DAN TANTANGAN  
BAGI KELUARGA DALAM DI ERA 4.0 

Peer Group 

Pornografi 
Game Online 
Hoax 
Terorism/ateis/komunis 

Lingkungan 
•Pergeseran  
Nilai – nilai 
Kontrol SosiaI 
 Rendah 

Individu 

• Budaya Konsumtif/hedonism (Food, 

Fashion, Film, Fantasy, Fun) 

• Terhentinya pendidikan 

• Terganggunya perkembangan 

• Perilaku menyimpang 

• Perilaku seks menyimpang 

Merokok, 
Miras, 
Narkoba 

• Ekonomi: 
Pola 
Nafkah 

• Pengasuh
an 

• Keluarga 
Tidak 
Harmonis 



ANCAMAN TERBESAR  BAGI KESEHATAN KELUARGA DAN PENDIDIKAN 

KARAKTER  : MEDIA TEKNOLOGI DENGAN TAYANGAN YANG SARAT UNSUR 

KEKERASAN DAN PORNOGRAFI 

https://4.bp.blogspot.com/-fGZihWdnLmc/Wsmyjim17fI/AAAAAAAAAqE/vCnvztvc_FkyqugM1RVrQMswVzqB4akeACEwYBhgL/s1600/02042018-tayangan+lgbt+2.jpg


"Kita melihat yang disebut gerakan sistematis. Itu 

karena memang ada upaya, dari awalnya sekadar 

perlindungan di antara mereka, kemudian mereka 

ingin diakui," ujar Profesor asal Institut Pertanian 

Bogor (IPB) itu dalam diskusi yang dilakukan di 

Warung Daun, Cikini, Jakarta Pusat, seperti 
dilansir Republika, Sabtu (23/12/2017). 

  ANCAMAN BAGI INSTITUSI 
KELUARGA : LGBT sebuah gerakan 



SITUASI HIV DAN 
AIDS DI 
INDONESIA 10 
TAHUN TERAKHIR 

FENOMENA GUNUNG ES (HANYA =/- ¼ BAGIAN YANG TAMPAK 

ANCAMAN TERBESAR  BAGI KESEHATAN KELUARGA 

DAN PENDIDIKAN KARAKTER  : 

MEDIA TEKNOLOGI DENGAN TAYANGAN YANG SARAT 

UNSUR KEKERASAN DAN PORNOGRAFI 



ESTIMASI INFEKSI BARU HIV  
PER SUBPOPULASI  

Sumber: Pemodelan HIV 2012, Ditjen PP&PL 

Wanita Populasi 
umum / Ibu 

rumah Tangga 





PENTINGNYA KETAHANAN 
KELUARGA UNTUK MENGUATKAN 

PENDIDIKAN KARAKTER DAN 
KESEHATAN KELUARGA 



UU No 10 Th 1992/UU No.52 thn 2009 :  “Kondisi dinamis 

suatu keluarga yang memiliki keuletan dan ketangguhan serta 

mengandung kemampuan fisik-material dan psikis mental 

spiritual guna hidup mandiri dan mengembangkan diri dan 

keluarganya untuk hidup harmonis dalam meningkatkan 

kesejahteraan lahir dan batin 

 

Ketahanan keluarga adalah dinamika keluarga dalam 

mengelola sumberdaya yang dimiliki dan memecahkan 

masalah yang dihadapi untuk mencapai tujuan yaitu keluarga 

sejahtera (Sunarti 2001) 

 

KETAHANAN KELUARGA 



BERKAITAN DENGAN KEMAMPUAN EKONOMI 

KELUARGA UNTUK MEMENUHI KEBUTUHAN DASAR 

SEPERTI PANGAN, SANDANG, PAPAN, PENDIDIKAN 

DAN KESEHATAN. 

Sunarti (2014) 



KEKUATAN KELUARGA DALAM PENERAPAN NILAI 

AGAMA, KOMITMEN, KOMUNIKASI EFEKTIF, 

PEMBAGIAN DAN PENERIMAAN PERAN SERTA 

DORONGAN UNTUK MAJU. 

Sunarti (2014) 



KEMAMPUAN KELUARGA UNTUK MENGELOLA EMOSI 

SEHINGGA MENGHASILKAN KONSEP DIRI YANG 

POSITIF UNTUK PEMENUHAN KEBUTUHAN DAN 

PENCAPAIAN TUGAS PERKEMBANGAN KELUARGA. 

Sunarti (2014) 



MEMBANGUN KETAHANAN 
KELUARGA 

• LURUSKAN NIAT BERKELUARGA ADALAH IBADAH 
SUCI KEPADA TUHAN, ALLAH SWT 

• IBADAH INI HARUS MENYAMAKAN VISI MISI TUJUAN 
DAN PERSEPSI DALAM KELUARGA  

• KENALI TANTANGAN DAN ANCAMAN 
• KUATKAN DIRI DAN KELUARGA DENGAN ILMU DAN 

AMAL, BELAJAR MEMPERBAIKI DIRI  SETIAP SAAT 
• SENANTIASA MEMINTA PERTOLONGAN TUHAN 

ALLAH SWT 



BERI AKU 10 PEMUDA, AKAN KUUBAH 

DUNIA!!!! (BUNG KARNO) 

 

SAAT INI? REMAJA ? 

 

BAGAIMANA PERAN KELUARGA UNTUK 

PENDIDIKAN KARAKTER DAN 

KESEHATAN KELUARGA 

 

???? 



  BALIGH TERLAMPAU DINI 



  AQIL SANGAT TERLAMBAT 



SEBUAH KOMPARASI 

12/19/2019 





Peran Bunda 



Efektifitas dalam menginternalisasi 
pendidikan karakter 

• Kelekatan/bonding orang tua - anak 

• Penguasaan lingkup pengasuhan 

• Metode yang tepat 

• Konsistensi dan persistensi 

• Lengkap dan tuntas 

• Titik kritis pada hal detail 





KUNCI KEBERHASILAN :  

SURI TAULADAN 

Perubahan mulai dari diri sendiri, dari hal 

yang kecil dan mulai saat ini (Aa Gym) 

  

LAKUKAN/PASTIKAN  APA YANG KITA 

INGIN ANAK/LINGKUNGAN KITA 

LAKUKAN, ADA PADA DIRI KITA 

 

EVALUASI DIRI SETIAP SAAT,  

JIKA ADA KEKECEWAAN KETIKA 

SESUATU TIDAK SESUAI DENGAN APA 

YANG KITA HARAPKAN    



TERIMA KASIH 


