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KELUARGA,
INSTITUSI MEMBANGUN KETAHANAN NEGARA

Keluarga adalah unit sosial terkecil di masyarakat.

Keluarga adalah institusi pendidikan yang pertama dan
utama

Keluarga, menurut ki hajar dewantoro adalah sebagai
salah satu pusat pendidikan (Bagian dari trisentra
pendidikan)

Sekolah Keluarga

INDIVIDU

Masyarakat




Ekosistem Keluarga

(Koenig et al (1975);Bubolz dan Sontag (1993);Sunarti (2001)
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KONDISI ANCAMAN DAN TANTANGAN
BAG|I KELUARGA DALAM DI ERA 4.0
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ialah Wanda Sykes & Portia de Rossl yang
merupakan lesbian dalam kehidupan nyata

Menayangkan keluarga lesbian antar-ras.
Pengisi suara karakter-karakter lesbian ini

plikan y &
mendatangkan reaks] positif di Twitter

Postcards From Buster
~ eplsode Sugartime! (PBS)

Menampilkan pasangan lesbian. Departemen T\ PUSTCﬁRDS FR .
Pendidikan keberatan & mengurungkan

distribusi episode Sugartime! ke-349 l 53 6’@‘:{"

Beauty & The Beast
(Bl Condon, 2017)

Menual kontroversi lantaran terdapat isu
gay pada tokoh LeFou



https://4.bp.blogspot.com/-fGZihWdnLmc/Wsmyjim17fI/AAAAAAAAAqE/vCnvztvc_FkyqugM1RVrQMswVzqB4akeACEwYBhgL/s1600/02042018-tayangan+lgbt+2.jpg

"Kita melihat yang disebut gerakan sistematis. Itu
karena memang ada upaya, dari awalnya sekadar
perlindungan di antara mereka, kemudian mereka
ingin diakui," ujar Profesor asal Institut Pertanian
Bogor (IPB) itu dalam diskusi yang dilakukan di
Warung Daun, Cikini, Jakarta Pusat, seperti

dilansir Republika, Sabtu (23/12/2017)

HIDUP SEBAGAI LGBT di Asia:

LAPORAN NASIONAL
INDONESIA



Kumulatif Pengldap Infeksi HIV SITUASI HIV DAN
AIDS DI

INDONESIA 10
TAHUN TERAKHIR

PERLU!!
Pemikiran dan
Antisipasidini



ESTIMASI INFEKSI BARU HIV
PER SUBPOPULASI

Number of Annual New Infections, by Population Sub-Group
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= JAWA BARAT
Rumah Sakit Jiwa (RSJ) Provinsi Jawa Barat
(Jabar) merawat ratusan anak yang
mengalami gangguan jiwa, akibat
kecanduan gadget atau gawai, sejak
Rabu 16 Oktober 2019

= BEKASI = SEMARANG

Setidaknya,ada 4

orang Seorang anak diagnosa

oKezonem

SOLO

Jumlah pasien anak-anak di
Rumah Sakit Jiwa (RSJ) Dr
Arif Zainudin Solo, yang
mengalami gangguan
kejiwaan karena kecanduan
gadget bertambah.

"BOGOR

Rumah Sakit Jiwa

menderita gangguan jiwa

rlalu

ain gadget

akibat kecanduan game
hingga harus mendapatkan

perawatan di Rumah Sakit

Jiwa Amino Gondohutomo,
Semarang Jawa Tengah.
Selain itu, dua pasien anak

duan gadget
2019.Rata-rata
usia anak yang

mengalami ga

lainnya juga menjalani terapi vda di
serupa karena kecanduan 11-16 tahur

game gawal.
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Diprediksi Jumlah Gay Di
Indonesia Mencapai Tiga
Persen Penduduk

METROPOLITAN

REPUBLKA-  ©QO® 0O

Pelaku Gay di Bekasi
Didominasi Remaja dan
Dewasa

Perlu upaya berbagai pihak untuk
memberikan edukasi dan penyadaran.

Kamis, 22 Nov 2018, 16:25 WIB

TEMPO.CC =

Ribuan Pria Beristri di Jawa Barat
Homoseksual?

Oleh: Tempo.co
Minggu, 20 Maret 2016 12:45 WIB

10moseksual. AP/dp.

TEMPO.CO, Bandung - Psikiater Rumah Sakit
Umum Pusat dr Hasan Sadikin, Bandung,
Teddy Hidayat, mengatakan ribuan suami di
Jawa Barat diduga sebagai homoseksual
atau biseksual. Menurut dia, sebagian kini
hidup sebagai orang dengan virus HIV atau

Di Daerah Ini Setiap Bulan Ada
Warga yang Tertular HIV

jpnn.com, BOGOR - Dinas Kesehatan

(Dinkes) Kabupaten Bogor, Jawa Barat
mencatat, setiap bulannya dari sejak awal
tahun 2019 ada lebih dari lima orang tertular
Human Immunodeficiency Virus (HIV), yang
menyebabkan penyakit Acquired Immune

Deficiency Syndrome (AIDS).




PENTINGNYA KETAHANAN
KELUARGA UNTUK MENGUATKAN

PENDIDIKAN KARAKTER DAN
KESEHATAN KELUARGA




KETAHANAN KELUARGA

UU No 10 Th 1992/UU No.52 thn 2009 : “Kondisi dinamis

suatu keluarga yang memiliki keuletan dan ketangguhan serta

mengandung kemampuan fisik-material dan psikis mental
spiritual guna hidup mandiri dan mengembangkan diri dan
keluarganya untuk hidup harmonis dalam meningkatkan
kesejahteraan lahir dan batin

Ketahanan keluarga adalah dinamika keluarga dalam
mengelola sumberdaya yang dimiliki dan memecahkan
masalah yang dihadapi untuk mencapai tujuan yaitu keluarga

sejahtera (Sunarti 2001)



Ketahanan |
Fis1i/Ekonomi

BERKAITAN DENGAN KEMAMPUAN EKONOMI
KELUARGA UNTUK MEMENUHI KEBUTUHAN DASAR
SEPERTI PANGAN, SANDANG, PAPAN, PENDIDIKAN
DAN KESEHATAN.

Sunarti (2014)




Aatananan
Sosial

KEKUATAN KELUARGA DALAM PENERAPAN NILAI
AGAMA, KOMITMEN, KOMUNIKASI EFEKTIF,
PEMBAGIAN DAN PENERIMAAN PERAN SERTA
DORONGAN UNTUK MAJU.

Sunarti (2014)



A2tananan
Psikologis

KEMAMPUAN KELUARGA UNTUK MENGELOLA EMOSI
SEHINGGA MENGHASILKAN KONSEP DIRI YANG
POSITIF UNTUK PEMENUHAN KEBUTUHAN DAN
PENCAPAIAN TUGAS PERKEMBANGAN KELUARGA.

Sunarti (2014)




MEMBANGUN KETAHANAN
KELUARGA

LURUSKAN NIAT BERKELUARGA ADALAH IBADAH
SUCI KEPADA TUHAN, ALLAH SWT

IBADAH INI HARUS MENYAMAKAN VISI MISI TUJUAN
DAN PERSEPSI DALAM KELUARGA

KENALI TANTANGAN DAN ANCAMAN

KUATKAN DIRI DAN KELUARGA DENGAN ILMU DAN
AMAL, BELAJAR MEMPERBAIKI DIRI SETIAP SAAT
SENANTIASA MEMINTA PERTOLONGAN TUHAN
ALLAH SWT




BERI AKU 10 PEMUDA, AKAN KUUBAH
DUNIA!IT (BUNG KARNO)

SAAT INI? REMAJA ?

BAGAIMANA PERAN KELUARGA UNTUK
PENDIDIKAN KARAKTER DAN
KESEHATAN KELUARGA
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BALIGH TERLAMPAU DINI

‘ Over Nutrisi

‘ Stimulasi via mata dan telinga

‘ Aktivasi oleh formasi and operasi
‘ Minimnya unsur pengerem 1 : problem

' Minimnya unsur pengerem 2 : shaum



AQIL SANGAT TERLAMBAT

‘ Hilangnya Sang Ayah

‘ Pemanjaan dengan fasilitas berlebihan
‘ Penghindaran dari realita dan resiko hidup

‘ Buruknya kemampuan berpikir

' Tak dipikulnya beban kehidupan secara wajar



__

Dewasa mental Dewasa Fisik
Pengaruh pendidikan Pengaruh nutrisi
Berkembangnya akal Berkembangnya nafsu

Fungsi tanggung jawab Fungsi reproduksi

Mandiri, tanggung jowab  Life and death instinct

Peran ayah + lbu Peran ibu + Ayah

3 _‘\ \ ‘.\ ., o‘
s / ; \ ,./ ‘ [
Y 12/19/2019
! F




AN\
B
aise

R

. #r/zﬂz..m

S
N
Y
X
N

HA
3
%

N

' .\. ".‘4 .



Peran Bunda

Pelaksana harian
pendidikan

Kontrol nutrisi

Person of love and
sincerity

Sang harmoni dan sinergi

Pemilik moralitas dan
nurani

Pembangun hati dan rasa
Berbasis pengorbanan
Sang pembasuh luka




Efektifitas dalam menginternalisasi
pendidikan karakter

Kelekatan/bonding orang tua - anak
Penguasaan lingkup pengasuhan
Metode yang tepat

Konsistensi dan persistensi

Lengkap dan tuntas

Titik kritis pada hal detail




Children Learn What They Live With
{Dorothy Law Molte)

Jika anak dibesarkan dengan:

Celaan, ia belajar memaki
Permusuhan, ia belajar berkelahi
Cemoohan, ia belajar rendah diri

Hinaa, ia belajar menyesali diri sendiri
Toleransi, ia belajar menahan diri
Dorongan, iabelajar percaya diri
Pujian, ia belajar menghargai
Sebaik-baik perlakuan, ia belajar keadilan
Rasa aman, ia belajar menaruh kepercayaan
Dukungan, ia belajar menyenangi dirinya
Kasih sayang & persahabatan,
ia belajar menemukan cinta dalam kehidupan
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